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AGENDA

1. Grundproblem & 
wirkungsorientierte Herangehensweise

2. Umsetzung am Beispiel des 
Programms Helden statt Trolle

3. Ganzheitliche Prävention durch Synergien



Vor welchen 
HERAUSFORDERUNGEN 

stehen wir?



„Letzte Verteidigungswelle“ – Beitrag vom 22.05.2025



Was leiten wir daraus ab?

(Digitale) Hasskriminalität ist 
ein Schwerpunktthema der 

polizeilichen Präventionsarbeit



(Digitale) Hasskriminalität

  

Radikalisierungs-
erscheinungen

Fake News
Verschwörungs-

mythen

Förderung
Zivilcourage



Welche ZIELE leiten sich daraus ab?

 

DIGITALE HASSKRIMINALITÄT 
wird durch eine umfassende, zielgruppenspezifische
Präventionsarbeit nachhaltig reduziert.

LEITZIEL



Welche ZIELE leiten sich daraus ab?

 

DIGITALE HASSKRIMINALITÄT wird durch eine umfassende, zielgruppenspezifische Präventionsarbeit nachhaltig reduziert.

 

DIGITALE KOMPETENZ wird in allen Zielgruppen gestärkt

BÜRGERINNEN UND BÜRGER sind über Auswirkungen von 
digitalisierter Hasskriminalität sensibilisiert und wissen, wie sie 

sich schützen und reagieren können.

DIE ZUSAMMENARBEIT der Polizei mit anderen Akteuren zur 
Bekämpfung von digitalisierter Hasskriminalität ist nachhaltig nach 

innen und außen gestärkt.

MITTLERZIELE



Welche ZIELE leiten sich daraus ab?

 

DIGITALE HASSKRIMINALITÄT wird durch eine umfassende, zielgruppenspezifische Präventionsarbeit nachhaltig reduziert.

 

DIGITALE KOMPETENZ wird in allen Zielgruppen gestärkt

BÜRGERINNEN UND BÜRGER sind sensibilisiert und wissen, wie sie sich schützen und reagieren können.

DIE ZUSAMMENARBEIT der Polizei mit anderen Akteuren ist nachhaltig nach innen und außen gestärkt.

HANDLUNGSZIELE



Welche ZIELE leiten sich daraus ab?

 

DIGITALE KOMPETENZ wird in allen Zielgruppen gestärkt

Die Zielgruppen
➢ ERKENNEN die Erscheinungsformen von 

Radikalisierung, wie Hass und Hetze und
➢ VERFÜGEN über KOMPETENZEN zur 

reflektierten Mediennutzung.

LEHRKRÄFTE und MULTIPLIZIERENDE sind in der 
Lage, digitale Kompetenzen zur Verhinderung 

von Hasskriminalität zu vermitteln.

HANDLUNGSZIELE



Welche ZIELE leiten sich daraus ab?

 

BÜRGERINNEN UND BÜRGER sind sensibilisiert und wissen, wie sie sich schützen und reagieren können.

BETROFFENE und DRITTE wissen,
wie sie Inhalte digitalisierter 

Hasskriminalität MELDEN und sind motiviert diese bei 
strafrechtlicher Relevanz zur ANZEIGE zu bringen.

BÜRGERINNEN und BÜRGER
kennen die rechtlichen Konsequenzen

von (digitaler) Hasskriminalität.

HANDLUNGSZIELE



Welche ZIELE leiten sich daraus ab?

 

DIE ZUSAMMENARBEIT der Polizei mit anderen Akteuren ist nachhaltig nach innen und außen gestärkt.

Präventions-, Beratungs- und 
UnterstützungsANGEBOTE

zum Thema digitalisierte Hasskriminalität sind allen in 
diesem Bereich agierenden Akteuren im 

Netzwerk BEKANNT, Betroffene können an die 
entsprechende Stelle VERMITTELT werden

HANDLUNGSZIELE



Wie lässt sich das umsetzen?

Präventionsprogramm 
Helden statt Trolle



Das Programm 
zur Sensibilisierung und Aufklärung 

von digitalen Gewaltthemen und Hasskriminalität 

seit 2016



Helden statt Trolle

Wie schaffen wir es, dass (junge) Menschen für die Themen zur 

digitalen Gewalt begeistert werden können und gleichzeitig 

handlungssicher sowie medienkritischer im digitalen Kontext 

unterwegs sind?

Zielgruppen 

junge Erwachsene von 14-29 Jahren, Bildungsfachkräfte und 

Multiplikator*innen (u.a. Lehrkräfte, Jugend- und Schulsozialarbeit, 

Demokratie Coach - Landesfrauenrat MV, politische Bildner*innen, 

Kirche)



Digitale Gewalt → verstärkt durch 3 Radikalisierungsinstrumente 

  

Hate Speech
Hass und Hetze 

Fake News
Desinformation

KI (AI)
Algorithmen



Helden statt Trolle

Maßnahmen
➢ Sensibilisierung und Aufklärung zu Hate Speech und 

Fake News als Teil von digitaler Gewalt (online und 

vor Ort)

➢ Training im Umgang mit Hassrede und Fake News 

➢ Mobilisierung und Stärkung der Zivilcourage 

(Projekttage, Veröffentlichungen, Vernetzung) 



Bildungsmaterial I



Broschüre Hate
Speech & Fake News
(2. Auflage, 11/2022)

in Kooperation mit
Landeskoordinierungsstelle für 
Demokratie und Toleranz der LpB MV 

https://t1p.de/p207 

https://t1p.de/p207


Broschüre Hate
Speech & Fake News
(2. Auflage, 11/2022)

in Kooperation mit
Landeskoordinierungsstelle für 
Demokratie und Toleranz der LpB MV 



Broschüre Hate
Speech & Fake News
(2. Auflage, 11/2022)

in Kooperation mit
Landeskoordinierungsstelle für 
Demokratie und Toleranz der LpB MV 



Bildungsmaterial II



Fake News,
Verschwörung 
und Legenden

UE WimmelBildung

https://t1p.de/wimmelbildunglehre


Bildungsmaterial III



UE HateSpeech



 

Erinnern wir uns an die Ausgangsziele…



 

DIGITALE HASSKRIMINALITÄT 
wird durch eine umfassende, zielgruppenspezifische
Präventionsarbeit nachhaltig reduziert.

LEITZIEL



 

DIGITALE HASSKRIMINALITÄT 
wird durch eine umfassende, zielgruppenspezifische
Präventionsarbeit nachhaltig reduziert.

LEITZIEL



Daraus leiten wir ab:

es braucht ganzheitliche 
Präventionsansätze



Idee der
„Hassfreien 

Schule“

Hassfreie Schule – Gemeinsam stark gegen digitale Gewalt
Ziel ist es, Schulen in MV zu einem sicheren und respektvollen Lernort zu 
machen, an dem kein Platz für Hass, Mobbing, Fake News oder digitale 
Gewalt ist:

Prävention und Sensibilisierung Schüler*innen, Eltern und Lehrkräfte werden 
geschult, digitale Gefahren zu erkennen und aktiv dagegen vorzugehen.

Förderung von Medienkompetenz Kritisches Denken, Datenschutz und 
digitale Selbstverteidigung stehen im Mittelpunkt der Workshops und 
Schulungen.

Stärkung der Schulgemeinschaft Durch gemeinsame Veranstaltungen, 
Elternabende und digitale Challenges wird ein Bewusstsein für respektvolles 
Miteinander geschaffen



Hassfreie Schule

2 Beispiele



Hassfreie 
Schule

Satow

• Projektwoche „Miteinander gewaltfrei Leben“ 
Gewaltprävention und Mediensicherheit 

• Zusammenarbeit mit 
Medienaktiv-Netzwerk MV, hateAid e.V., NDR, LpB MV 

• Einführungswoche mit präventiven Schwerpunktthemen, u.a. 

digitale Gewalt, Datenschutz, digitale Welt, Gewaltfreie Musik, 

Mediensicherheit

• Auszeichnung Hassfreie Schule 
mit Pressetermin und Rahmenprogramm

• Vertiefung von Gewaltprävention auch nach der Projektwoche



Hassfreie 
Schule

Schulzentrum 
Barth

• Auftakt mit Elternabend

• Grundlage: Schulprogramm u.a. mit den Zielen:
1. Erhöhung Medienkompetenz

2. offener, ehrlicher und wertschätzender Umgang

• Durchführung der Helden-Challenge

Station 1: Digitale Gewalt trifft auf politische Medienkompetenz
    Akademie der Nordkirche, Helden statt Trolle

Station 2: Mediensicherheit und Selbstverantwortung
    Medienzentrum Greifswald, Polizeiinspektion Stralsund

Station 3: Medienlust und Beziehungsfrust
    LAKOST MV, Evangelische Suchtkrankenhilfe MV

Station 4: Datenschutz und Privatsphäre 
    Landesbeauftragten für Datenschutz und Informationsfreiheit MV

• Auszeichnung Hassfreie Schule



Bausteine für eine 
„Hassfreie Schule“

Bildungs-
materialien

Multi-
professionelle 

Medienbildung

Schulterschluss 
der relevanten 

Akteure (Bildungs-
fachkräfte, SuS, 

Eltern)

Anregung
zur Schul-

entwicklung



L K A  M V - P O L I Z E I L I C H E  P R Ä V E N T I O N

Dr. Xenia Schmidt-Esse

V I E L E N  D A N K  F Ü R  

I H R E  A U F M E R K S A M K E I T
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