
@goodbye_hatepseech www.goodbye-hatespeech.de 

Was ist geplant? 
Demokratie und Toleranz leben davon, dass wir uns aktiv für sie einsetzen. Mehr denn je schließt 
das den digitalen Raum mit ein. Mit „Goodbye Hate Speech" möchten wir Jugendlichen die

Fähigkeiten an die Hand geben, Diskussionen mit Gleichaltrigen zum Umgang mit Hassrede und

Extremismus im Netz anzuleiten. Herzstück ist eine kostenlose dreitägige Ausbildung, bei der die 
Teilnehmenden einen eigenen Workshop gestalten. Mitmachen können Jugendliche aus ganz 
Sachsen im Alter von 13 bis 21 Jahren.

Worum geht‘s?
In den drei Tagen der Ausbildung beschäftigen wir uns mit folgenden Themen:

#Hate Speech – Welche Formen gibt es und was kann man dagegen tun? 
#Online-Extremismus – Warum und wie agieren Extremist:innen im Internet? 
#Moderation – Wie bereite ich mich auf verschiedene Gesprächsformate vor? 
#Workshopwerkstatt: Wie gestaltete ich meinen Workshop zum Thema Umgang 
mitt Hassrede und Extremismus im Netz? 

Mehr zu den konkreten Inhalten, die in der Ausbildung vermittelt werden, können in dem 

beiliegenden Ausbildungsprogramm nachgelesen werden.

Kontakt und Anmeldung 
Anne Neuber - Projektleitung
a.neuber@aktion-zivilcourage.de

Tel.:  0351 202 983 81  

Jugendausbildung „Goodbye Hate Speech“ 

„Helfen 
 

Ausbildungstermine? 

Do.- Sa. 28.08. – 30.08.2025 in Chemnitz 
Do.- Sa. 18.09. – 20.09.2025 in Plauen
 Do.- Sa. 27.11. – 29.11.2025 in Görlitz 

Wie kann ich teilnehmen?
Die Anmeldung erfolgt über ein Formular, welches 
unter https://goodbye-hatespeech.de/#termine 
heruntergeladen werden kann. Die Teilnahme an 

der Ausbildung ist kostenlos.

m.ueberlein@aktion-zivilcourage.de
https://goodbye-hatespeech.de/#termine


G O O D B Y E

H A T E  S P E E C H
3 - T Ä G I G E  J U G E N D A U S B I L D U N G

Z U  D E N  T H E M E N  H A S S R E D E

U N D  E X T R E M I S M U S  I M  N E T Z

P R O G R A M M



J U G E N D A U S B I L D U N G G O O D B Y E H A T E S P E E C H 2 0 2 5

TAG 01
Am ersten Tag geht es vor

allem darum, dass ihr die

anderen Peers und uns als

Team kennenlernt.

B I S  1 4 : 3 0  U H R A N R E I S E  &  K E N N E N L E R N E N

N A C H M I T T A G W O R K S H O P  1  -  # M O D E R A T I O N

Tipps und Tricks der Moderation
Mimik und Körpersprache
Umgang mit Nervosität 

TAG 02
Unser zweiter Tag dreht

sich um die Themen Hate

Speech &  Online-

Extremismus.

V O R M I T T A G

W O R K S H O P W E R K S T A T T

Was ist Hate Speech?
Welche Formen und Muster gibt es?
Was kann ich dagegen tun?

N A C H M I T T A G

W O R K S H O P 3  -  # O N L I N E -

E X T R E M I S M U S

Was ist Counterspeech?
Wie gelingt eine gute Gegenrede?
Wie baue ich ein Meme?

TAG 03
Am dritten Tag geht es am

Vormittag darum, was ihr

gegen Hate Speech und

Extremismus im Netz tun

könnt, ehe es am Nachmittag  

in die Workshopwerkstatt geht.

P R O G R A M M
A B L A U F

@goodbye_hatespeech www.goodbye-hatespeech.de

A B E N D P R O R A M M  &  F R E I Z E I TA B E N D

M I T T A G

A B E N D A B E N D P R O R A M M  &  F R E I Z E I T

S T A D T S P A Z I E R G A N G

V O R M I T T A G

W O R K S H O P  2  -  # H A T E  S P E E C H

Was ist Online-Extremismus?
In welchen Formen tritt er auf?
Wie agieren Extremistinnen und
Extremisten im Netz?

M I T T A G

W O R K S H O P  4  -  C O U N T E R  S P E E C H

N A C H M I T T A G Z E R T I F I K A T S Ü B E R G A B E  

C A .  1 6 : 3 0  U H R V E R A B S C H I E D U N G  &  A B R E I S E

Gestaltung eines eigenen Workshops
inkl. Produktion eines Erklärvideos über
Handlungsoptionen
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