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AKJS Brandenburg e.V.
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JUNGE MENSCHEN STARKEN
... das ist unser Motto. Die Aktion Kinder- und Jugendschutz Brandenburg e.V.
bietet zu allen Themen des Jugendschutzes Beratung sowie Informationen fiir
Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe in Veranstaltungen, Fortbildungen und

Publikationen an. Die Geschaftsstelle ist telefonisch und per Mail zu erreichen.

KONTAKT



http://www.jugendschutz-brandenburg.de/

Aufklarung & Orientierung
far Eltern

® Eltern-Medien-Beratung in
Brandenburg — Vorstellung des Projekts

® Thematische Schwerpunkte der
Qualifizierung

® Vorteile der Multiplikator:innen
Schulung

®* Entwicklungspotenziale &
Gelingensbedingungen Eltern-Medien-
Beratung

® Raum fur Fragen & Austausch
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Jugendmedienschutz

8 10a Schutzziele

(...)

4. Die Forderung von Orientierung fur Kinder, Jugendliche,
personensorgeberechtigte Personen sowie padagogische
Fachkrafte bei der Mediennutzung und Medienerziehung (...).



Medien gehoren zum Alltag dazu...

Wann man Kinder konsequent
von Smartphones fernhalten kann

= Wenn man kein Smartphone hat

= Wenn man keine Kinder hat

Grafik von Katja Berlin in: Patricia Cammarata “DreiRig Minuten dann ist aber Schluss!”




Eltern sorgen sich um
Online-Nutzung

Besorgte Eltern und Heranwachsende

(offene Frage)
Gesamt Gesamt 9-10 11-12 13-14 15-16
2017 2022 Jahre Jahre Jahre Jahre
100%
77
73
58

50%

0%

FSM (Hrsg.): Jugendmedienschutzindex 2022
www.jugendmedienschutzindex.de F S M



Elternsorgen sind begrundet

Medienpadagogischer
Forschungsverbund

Sexuelle Beldstigung im Internet Sadwest

Gesamt

Madchen

Jungen

12-13 lahre

1]
P

14-15 Jahre
16-17 Jahre

18-19 lahre

Haupt-/Realschule

Gymnasium

0 25 50 15 100

W taglich/mehrmals pro Woche W einmal/Woche - einmal /14 Tage einmal /Monat - seltener W nie

Quelle: JIM 2023, Angabenin Prozent, Basis: alle Befragten, n=1.200



Elternsorgen sind begrundet

Medienpadagogischer

Mir sind im letzten Monat im Internet begegnet: fs Forsenungsverbund
Fake News

Beleidigende Kommentare
Extreme politische Ansichten
Verschworungstheorien

Hasshotschaften

ungewollt pornografische Inhalte *

Beleidigungen/anfeindungen gegen mich
personlich

Nichts davon

0 10 20 30 40 50 &0 70 80 90 100
W 2022, n=1.200 m 2023, n=1.200

Quelle: JIn 2022, 1IM 2023, *2022 nicht abgefragt, Angabenin Prozent, Basis: alle Befragten



Online-Kompetenz von Eltern und Kindern

Wer ist hier
Expert:in?

9-10 Jahre 11-12 Jahre 13-14 Jahre 15-16 Jahre

o 5 igkeiten
o B> o i
3
4 (schlecht)
Fragen an die Eltern Fragen an die Kinder
s \\ i@ schitzen Sie lhre eigenen s Wie schitzt Du Deine eigenen
Fahigkeiten im Umgang mit Fahigkeiten im Umgang mit
Online-Medien ein? (Gesamt: 2,29) Online-Medien ein? (Gesamt: 2,25)
= = = = Wie schédtzen Sie die Fahigkeiten =~ s+ v vo e Wie schatzt Du die Fahigkeiten
Ihres Kindes im Umgang mit Deiner Elternim Umgang mit
Online-Medien ein? (Gesamt: 2,35) Online-Medien ein? (Gesamt: 2,25)
FSM (Hrsg.): Jugendmedienschutzindex 2022 I-S M
. : . [
www.jugendmedienschutzindex.de



® Vorbildfunktion, pragen
Mediennutzung in der Familie

® Eltern sind keine Profis fur digitale
Balance

® eine von vielen Anforderungen an
Eltern

® Kinder gemeinsam starken im Sinne
einer Erziehungspartnerschaft

Wie kann das gelingen?

Aufklarung &
Orientierung fur Eltern

AKJS 555 0




Eltern-Medien-Beratung
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Patricia_Prudente_uns
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Elterninfc
veranstaltung

Informationen fur
Eltern und
Fachkrafte

Materialien zu
Medienerziehung

11.06.2024

Weiterbildung von
Eltern-Medien-

Berater:innen aus
ganz Brandenburg

Felipe_Furtado_Unsplash ‘



Eltern-Medien-Beratung in Brandenburg

Start 2009

Ca. 50-100 Elternveranstaltungen pro
Jahr (prasenz und digital)

Anfragende Einrichtungen sind Schule,
Hort, Kita und daruber hinaus
Familienzentren, Unterkunfte fur
Gefluchtete...

Brandenburgischer Ansatz: geschulte
Padagog:innen bereichern ihre
Netzwerke

Material flr Eltern auf

www.eltern-medien-beratung.de



http://www.eltern-medien-beratung.de/

»Jede Familie muss eine eigene Medienkultur

entwickeln — Allgemeinrezepte gibt es nicht.“ »Interesse an der Lebenswelt der Kinder
— im Gesprach bleiben.”

Klare Absprachen und
Regeln fur Eltern und

Praktische Tipps fur die
Medienerziehung: z.B.
Mediennutzungsvertrag, Medien

kindersicher Kinder“
,Handy nicht als
Sanktionsmittel.” ,Kleine Kinder schiitzen, grofie

unterstitzen.“

~Medien gemeinsam nutzen.”

,Eine Haltung entwickeln und
Vorbild sein.”

Erstberatung und bei Bedarf Weitervermittlung an
11.06.2024 Beratungsstellen 13



»Wieviel Medienzeit ist angemessen?”

.Wie begleite ich tas, 1E

mein Kir?d im oL ml _Sollte ich mein Kind
Int t ,‘ | kontrollieren / tracken?”
nierne :

altersgerecht?”

»Wird mein Rind ausgeschlossen
wenn es kein Smartphone hat?"

plash

»Streit und Mobbing online, was
tun?”

Polox_Hernandez_Uns

»Ab wann ein eigenes Smartphone?"

11.06.2024 14



Die Referent:innen:
Netzwerk Eltern-Medien-Beratung

Weiterbildung von Fachkraften in
Kooperation mit dem
Sozialpadagogischen
Fortbildungsinstitut Berlin-
Brandenburg

160 UE inkl. E-Learning und
Praxisprojekt

Viele E-M-B bieten nebenberuflich
Veranstaltungen fur Eltern an

100+ im Netzwerk, davon 20 - 40
aktiv in der Elternberatung
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Thematische
Schwerpunkte EMB
Qualifizierung

® Studien und Infos Uber Mediennutzung —
kindliche Entwicklungsaufgaben,
altersgerechte Angebote

® Wichtige Apps und Phanomene — von Paw
Patrol uber Fortnite bis TikTok

® Jugendschutz — gesetzliche Grundlagen,
Institutionen

® Risiken im digitalen Raum - Pravention &
Intervention

®* Moderationstechniken und Methoden der
Elternarbeit — e




eNachhaItigkeit & Forderung lokaler

. . A i Qualifizierung im Flachenland Brandenbur
Vorteile der Multiplikator:innen J 9

Schulung 9Umsetzung der medienpadagogischen
Werkzeuge in der eigenen Arbeit (Transfer)

— Fachkrafte / EMB sind in ihren
Arbeitskontexten vernetzt — Kenntnis der
Zielgruppe / Bedarf

— Netzwerk in allen Landkreisen Brandenburgs

—
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Eltern # Eltern

Bildungsnahe / -distanz

schwierige Lebenslagen (finanzielle Armut,
Erkrankungen — psychisch / physisch),
Traumata etc.)

Ressourcen (zeitlich, finanziell)

Wertorientierung

Mehrsprachigkeit / kulturelle Pragung

Eltern als Zielgruppe
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Gelingensbedingung

Eltern als heterogene Zielgruppe

« Vielfaltige Angebote — kreativ, praktisch,
alltagsnah, niedrigschwellig

* Beispiele:

Intergenerative Angebote

Elterncafé

Medienpadagogische Kreativangebote

Onlineangebote

—
aktion kinder
und jugendsch
AKJSEz20
—




Haltung in der Elternarbeit

Was brauchen alle Eltern?

Anerkennung der
Herausforderungen

Wertschatzende Haltung
Niedrigschwellige Impulse

Orientierung & Sicherheit

—
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»90 fruh wie maoglich”

Begleitung der Eltern von
. Anfang an ... Kita -

Oberschule
kannals »,Nicht als Sonderthema*”
R €9 i "\ Digitale Medien als
BaUStEIn noch b el e 13 14 Querschnittsthema

wirken, wenn..

A  rEingebettetin strukturelle Konzepte”
o

|  Medien- und Schutzkonzepte
in den Einrichtungen

—
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